
 

 

 

 

「ポラリス通信」のみなさん、こんにちは。 

春になり過ごしやすくなったのですが、動きやすくなったかどうかは別問題かもし

れません。外出先、居場所として不登校情報センターは少し広がりができそうです。

事務作業グループができ、（もしかしたら）製本教室もできるかもしれません。 

それへの手がかりのために 5月 6日に「創造展と訪問活動発表会」を開きます。 

 

創造展と訪問活動発表会 

訪問サポート活動発表会を第 6回片隅にいる私たちの想造展（創作展）を兼ねて開

きます。5月 6日（月曜・振り替え休日）午後 1時 15分～4時 30分。 

会場は葛飾区新小岩地区センターの 3F 第 1 会議室。JR 総武線「新小岩」南口 6

分。 

参加費 500円（当事者は無料）。 

 

訪問活動の報告と交流は、実際に訪問活動をしているメンバーの実践報告、訪問を

受けていた人の経験談。 

引きこもりの人への訪問活動はますます重要性が認識されています。厚労省はこれ

までとは違う方法の訪問サポートを事業化しそうです。この状況において先駆者に取

り組んできた不登校情報センターとトカネットの訪問サポート活動報告はきわめて

貴重であり参考になるでしょう。 

不登校・ひきこもりの子ども・青年と家族に参加をよびかけます。新年度が始まっ

たところであり、訪問するメンタルフレンドの募集と説明もします。それぞれの交流

や相談の場も設けます。 

 

想造展は、太田勝己作品（創作展を始めたきっかけ遺作）を多く所蔵していますか

ら、それらを工夫して展示発表する機会にします。また二条淳也さんのブログから選

んだ『中年ひきこもり』、引きこもり生活事典を編集した『ひきこもり国語辞典』な

どの手作り本が 5～6 点を新しく発行します。作品集発行を今回の想造展のもう一つ

の特色です。 

ポラリス通信 
～不登校・ひきこもりの対応ニュース～ 

～４号－２０１３年５月 1 日発行～ 

＊１０代、２０代、３０代以上の不登校・ひきこもりの方の社会参加を考える支援団体です。 



 

 

【発行元】 ポラリス通信編集部 

〒124-0024 東京都葛飾区新小岩 2-3-11-503 

●NPO法人不登校情報センター 

●訪問サポートトカネット 

連絡先 

TEL／03-3654-0181、090-4953-6033（藤原） 

E-mail／tokanet1998-lucky-chance@docomo.ne.jp 

URL／http://www.futoko.info/tokanet/index.htm 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

◎上記は、全て予約制です（連絡先は下記まで）。 

◎場所： NPO法人不登校情報センター（総武線「新小岩」南口・徒歩８分） 

◎地図はＨＰ参照。 

（１）「メンタルフレンド（訪問サポート）の活動説明と質問会」 

 

●１５年間のメンタルフレンド活動で、不登校やひきこもりの子供たちが学校

やバイトなどを含めた多様な形で社会と繋がっていきました。メンタルフレンド

と関わって、なぜ変わっていくのかを説明して質問をお受け致します。 

＊日時：５月１２日（日）１３時～１５時３０分。 

＊参加費：無料。 ＊不登校・未就労の子供の親 

 

（２）第６回不登校・未就労の対応「ミニセミナー＆質疑応答の会」 

 

●何が子供におきているのか。●親が出来る事。●安心出来る人間関係を

作っていくこと。●モチベーション・自己肯定感を上げていくこと。●学校復

帰・バイト・友達づくりなどの社会参加につなげていくこと・・・など専門家と一

緒に考えていきます。 

＊日時：５月１１日（土）、１３時～１６時。 ＊参加費：500円  

＊対象：１０代および２０代前半の子供の親 ・体験者 ・学びたい人 

 

 

（３）「大人のひきこもりを考える教室」 

 

＊日時：５月１２日（日）、１３時～１５時。 

＊参加費：500円 

＊対象：親・体験者・学びたい人 

 

◆今後のお知らせ 

 

 


